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Kyra Vertes von Sikorszky: Was ist 
Performance-Kunst? 


Kyra Vertes von Sikorszky taucht ein in die 
faszinierende Welt der Performance-Kunst und 
entdeckt deren Grenzen und Möglichkeiten. 


Kyra Vertes von Sikorszky, eine begeisterte Kunstliebhaberin, erforscht die 


vielschichtige Welt der Performance-Kunst. In diesem Beitrag teilt sie ihre 
Erkenntnisse über eine Kunstform, die Grenzen sprengt und Konventionen 
herausfordert. 


Kyra Vertes von Sikorszky widmet sich in diesem ausführlichen 
Beitrag der Performance-Kunst und ihren Grenzen. Sie untersucht, 
wie diese avantgardistische Kunstform die traditionellen 
Vorstellungen von Kunst herausfordert, indem sie den menschlichen 
Körper als primäres Medium nutzt und die Grenzen zwischen 


Künstler, Kunstwerk und Publikum verwischt. 
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Was ist Performance-Kunst und wie 
entstand sie? 


Die Wurzeln einer revolutionären 
Kunstbewegung 


Kyra Vertes von Sikorszky erforscht die Ursprünge der Performance- 
Kunst, die in den 1960er und 1970er Jahren als radikale Antwort auf 
die etablierten Kunstformen entstand. Sie entdeckt, dass Künstler 
wie Marina Abramovic, Yoko Ono und Joseph Beuys begannen, den 
Körper und die Aktion selbst als Kunstwerk zu betrachten. 


Die Kunstenthusiastin lernt, dass die Performance-Kunst stark von 
Bewegungen wie dem Dadaismus, dem Fluxus und der Konzeptkunst 
beeinflusst wurde. Sie erkennt, wie diese neue Kunstform die 
Grenzen dessen, was als Kunst gelten kann, radikal erweiterte und 


den Weg für neue Formen des künstlerischen Ausdrucks ebnete. 


Grundelemente der Performance-Kunst 


Vertes von Sikorszky identifiziert die Kernelemente der 


Performance-Kunst: 
1. Körper als Medium: Der Künstler selbst wird zum Kunstwerk 


2. Zeitliche Dimension: Performances sind oft einmalige, zeitlich 
begrenzte Ereignisse 


3. Interaktion mit dem Publikum: Die Zuschauer werden oft aktiv in 


die Performance einbezogen 


Sie ist fasziniert von der Art und Weise, wie diese Elemente die 
traditionelle Beziehung zwischen Künstler, Kunstwerk und 


Betrachter neu definieren und erweitern. 
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